BIP - Starostwo Powiatowe w Nisku

Nieodptatna pomoc prawna w 2026 roku w Powiecie
Nizanskim
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Harmonogram dzialania 3 punktow stalych, wraz z ich filiami, w Powiecie Nizanskim w 2026 roku

STALY PUNKT w NISKU
prowadzony przez radcéw prawnych
i adwokatow,
nieodplatna pomoc prawna

STALY PUNKT w JEZOWEM
z filia w Rudniku nad Sanem

prowadzony przez Stowarzyszenie SURSUM
CORDA, ul. Lwowska 11, 33-300 Nowy Sacz,

nieodplatna pomoc prawna

STALY PUNKT W ULANOWIE
z filiami w Harasiukach, Jarocinie i Krzeszowie
prowadzony przez Stowarzyszenie SURSUM CORDA,
ul. Lwowska 11, 33-300 Nowy Sacz,
nieodplatne poradnictwo obywatelskie

NISKO
Osrodek Pomocy Spolecznej,
ul. Fryderyka Chopina 31

poniedziatek: 11.30 - 15.30
wtorek: 8.00 - 12.00
$roda: 11.30 - 15.30

czwartek: 8.00 - 12.00
piatek: 11.30 — 15.30

JEZOWE
Urzad Gminy, Jezowe 136a

wtorek: 8.00 - 12.00
§roda: 11.30 - 15.30

RUDNIK NAD SANEM

Osrodek Pomocy Spolecznej, ul. Kilinskiego 19

poniedziatek: 8.00 - 12.00
czwartek: 8.00 - 12.00

ULANOW
Urzad Gminy i Miasta, ul. Rynek 5
poniedziatek: 12.30 - 16.30
wtorek: 12.30 - 16.30
JAROCIN
Urzad Gminy, Jarocin 159
czwartek: 13.00 - 17.00
HARASIUKI
Publiczna Szkola Podstawowa, ul. Dluga 21
piatek: 12.15 - 16.15

KRZESZOW
Urzad Gminy, ul. Rynek 2
$roda: 8.00 - 12.00

piatek: 8.00 - 12.00

Zapisy na wizyty:
1. pod numerem telefonu: 883 — 450 — 012 (w dni robocze od poniedziatku do pigtku w godz. 7.30 — 15.30), lub
2. na e-mail: npp@powiatnizanski.pl (osoby z dysfunkcjami narzqgdow mowy i stuchu mogq tu dokonywac zgloszen), lub
3. rejestracja przy pomocy formularza internetowego https://zapisy-np.ms.gov.pl/

Osobom ze znaczng niepetnosprawnosciq ruchowg, ktore nie mogq stawic sie w punkcie osobiscie oraz osobom doswiadczajgcym trudnosci
w komunikowaniu sie, moze by¢ udzielana nieodplatna pomoc prawna lub moze by¢ swiadczone nieodplatne poradnictwo obywatelskie, takze
poza punktem (np. przez telefon lub przez internet). Porada prawna bedzie udzielana w warunkach i na zasadach adekwatnych do
niepelnosprawnosci danej osoby. Blizsze informacje pod numerem telefonu podanym do zapisow.

Nieodplatna pomoc prawna i nieodplatne poradnictwo obywatelskie przystuguja osobie uprawnionej, ktora nie jest w stanie
ponies$¢ kosztow odplatnej pomocy prawnej, w tym osobie fizycznej prowadzacej jednoosobowa dzialalno$¢ gospodarcza
niezatrudniajgca innych osob w ciagu ostatniego roku.

Od dnia 1 stycznia 2026 r. w 3 punktach (wraz z ich filiami) na terenie wszystkich 7 gmin Powiatu Nizanskiego udzielana jest
nieodptatna pomoc prawna i nieodptatne poradnictwo obywatelskie (w punkcie oraz za pomoca srodkdéw porozumiewania sie
na odlegtos¢) oraz mediacja.

Dokfadna lokalizacja punktéw i terminy udzielania darmowej pomocy prawnej okreslone sg w obowigzujacym od 2026 r.
harmonogramie.

WAZNE:

0Od 1 stycznia 2026 r. ZMIANA LOKALIZAC]I filii punktu w JAROCINIE
(Urzad Gminy w Jarocinie, Jarocin 159).

Z nieodptatnej pomocy prawnej, nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego oraz mediacji moze skorzysta¢ kazda osoba
uprawniona, ktéra nie jest w stanie ponies¢ kosztdw odptatnej pomocy prawnej i ktéra ztozyta wymagane oswiadczenie.

Od dnia 16 maja 2020 r. (przepisy Tarczy antykryzysowej 3.0) nieodptatna pomoc prawna obejmuje takze sprawy zwigzane
z prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej przez osoby fizyczne prowadzace taka dziatalnos¢ - niezatrudniajgce innych oséb
W Ciggu ostatniego roku (jest to pomoc de minimis, podlega regulacjom przewidzianym w ustawie z dnia 30 kwietnia 2004

r. o postepowaniu w sprawach dotyczgcych pomocy publicznej).

Przed udzieleniem porady prawnej, podmiot ubiegajacy sie o0 pomoc powinien wypetnic i dostarczy¢ ,,0swiadczenie
dotyczace pomocy de minimis”.
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https://bip.powiatnizanski.pl/download/oswiadczenie-z-ustawy-1767873911.pdf
https://bip.powiatnizanski.pl/download/formularz-informacji-de-minimis-1767873911.pdf
https://bip.powiatnizanski.pl/download/formularz-informacji-de-minimis-1767873911.pdf
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Nieodptatna pomoc prawna i nieodptatne poradnictwo obywatelskie przystuguja réwniez osobie chcacej dokonac zgtoszenia
naruszenia prawa w rozumieniu ustawy z dnia 14 czerwca 2024 r. o ochronie sygnalistéw (wéwczas nie stosuje sie zasad dot.
oswiadczenia).

Warunkiem skorzystania z nieodptatnej pomocy prawnej lub nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego jest wczesniejsza
rejestracja:

- telefoniczna pod nr telefonu 883 - 450 - 012 (w dni robocze od poniedziatku do pigtku w godz. 7.30 - 15.30) lub

- za posrednictwem skrzynki mailowej: npp@powiatnizanski.pl lub

- on-line: https://zapisy-np.ms.gov.pl/

Osobom, ktére ze wzgledu na niepetnosprawnos¢ ruchowa nie sa w stanie przyby¢ do punktu lub osobom doswiadczajgcym
trudnosci w komunikowaniu, moze by¢ udzielana nieodptatna pomoc prawna lub swiadczone nieodptatne poradnictwo
obywatelskie takze poza punktem albo za posrednictwem $rodkéw porozumiewania sie na odlegtos¢ (np. przez telefon lub
przez internet). Porada prawna bedzie udzielana w warunkach i na zasadach adekwatnych do niepetnosprawnosci dane;j
osoby.

Blizsze informacje pod numerem telefonu podanym do zapiséw.

Ponadto na stronie internetowej Powiatu Nizanskiego w zaktadce ,,Pomoc prawna, porady obywatelskie, mediacje” dostepna
jest aktualizowana lista jednostek nieodptatnego poradnictwa, z ktérej zainteresowani mogga korzystac.

WAZNE!

Osoby korzystajace z nieodptatnej pomocy prawnej lub nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego
w punktach maja obowiazek stosowac sie do regut bezpieczenstwa wynikajacych z obowiazujacych przepiséow
prawnych i rekomendacji Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.
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mailto:npp@powiatnizanski.pl
https://zapisy-np.ms.gov.pl/
https://powiatnizanski.pl/images/news/grudzien2025/lista-npp-2026.pdf

